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1. Dalla Presidenza Sezionale 

 

1.1 Chiusura estiva della Sezione 

 

Care Socie e cari Soci, 

 

informiamo che la Sezione rimarrà chiusa per la pausa estiva da lunedì 7 

agosto e riaprirà lunedì 21 agosto. In questo periodo, compatibilmente 

con la disponibilità di volontari, rimarrà attivo solo il Servizio di 

Accompagnamento per le esigenze urgenti di tipo medico. Il numero 

telefonico che si dovrà comporre per richiedere questi accompagnamenti 

sarà il 3516171814 che risponderà dalle 10:00 alle 13:00. 

 

2. Dalla Segreteria Sezionale 

 

2.1 Sezione aperta con preavviso  

 

Con piacere ricordiamo che i servizi della Sezione sono tornati ad essere 

disponibili ai Soci negli uffici rinnovati di via Mozart 16, tuttavia, 

per la migliore organizzazione possibile e per poter avvisare 

tempestivamente di eventuali disagi per l’accesso suggeriamo di 

preannunciare il proprio arrivo telefonando al numero 02783000 (selezione 

1). 

 

Ribadiamo che è sempre possibile rinnovare l’adesione all’Unione e a 

tutte le iniziative che prevedono un contributo, direttamente con 

bonifico bancario sul conto IT75B0306901626100000118994 aperto presso 

Intesa San Paolo specificando sempre nella causale il nominativo del 

Socio e la motivazione del versamento; in alternativa si potrà provvedere 

in contanti o tramite bancomat previo appuntamento presso gli uffici di 

segreteria. 

 

Relativamente all’adesione all’Unione con il rinnovo della tessera, la 

cui quota annuale è rimasta invariata a 49,58 euro anche per il 2023, 

ricordiamo ai Soci che è possibile devolvere contestualmente un 

contributo a sostegno del fondo regionale costituito per supportare le 

Sezioni che si trovassero in difficoltà. 

 



Ricordiamo anche la possibilità di attivare la delega presso INPS che con 

una trattenuta mensile di 4,13 euro circa sull’indennità consente di 

pagare la quota associativa in modo regolare e automatico senza il 

rischio di dimenticanze. La pratica per attivarla potrà essere richiesta 

direttamente ai nostri uffici chiamando il numero 02783000 (selezione 3). 

 

2.2 Un altro giro di pista sulle Porsche in Franciacorta 

 

Informiamo che ancora grazie alla collaborazione dell’amico Marco 

Baroncini e dei piloti del Team Fulgenzi, nel pomeriggio di domenica 10 

settembre 2023 presso il Circuito Porsche di Franciacorta, tutti i Soci 

interessati potranno riprovare il brivido della velocità sulle 2 piste 

dell'Autodromo salendo su vetture da sogno. 

 

Anche per questa occasione termineremo il pomeriggio con una visita della 

struttura Porsche che ci avrà ospitati. 

 

Ritrovo e partenza alle ore 14:15 da via Mozart 16 con rientro a Milano 

intorno alle 21:00. 

 

I Soci interessati potranno scrivere per segnalarsi a 

segreteria.sezionale@uicimilano.org oppure chiamare il numero 02783000 

(selezione 1). 

Per questo evento è previsto un contributo di partecipazione di 15,00 

euro da versare con le consuete modalità riportate nel paragrafo 

precedente. 

 

2.3 Yoga della risata edizione 2023 - 2024 

 

“Star bene ridendo” è il titolo della nuova edizione di questo ciclo di 

incontri settimanali, aperti a tutti, che a partire da lunedì 9 ottobre 

2023 si terranno dalle ore 16:30 alle ore 17:30 in via Mozart 16 in sala 

Trani. 

 

Lo Yoga della Risata lavora a livello fisico, mentale ed emozionale 

combinando risate, respirazione yoga (Pranayama) ed esercizi per i 

muscoli addominali. 

 

Questa tecnica è praticata in tutto il mondo da migliaia di persone 

perché migliora il benessere dell’individuo, crea unione e integrazione 

tra le persone e perché "ridere fa bene alla salute e apre il cuore". 

 

Il contributo richiesto ai partecipanti, da regolarizzare presso la 

Segreteria dell’Unione, è di 35,00 euro comprensivo di iscrizione al 

Gruppo Sportivo Dilettantistico Non Vedenti di Milano. 

 

Tutti gli interessati potranno fare riferimento a Grazia Fortuzzi, mail: 

grazia_fort@yahoo.it , cellulare: 3398525539, oppure potranno scrivere a 

segreteria.sezionale@uicimilano.org , telefono: 02783000 (selezione 1). 

 

2.4 Nuova edizione del Bando Borse di Studio in Memoria di Mons. Gilardi 

 

Anche quest’anno la Fondazione Villa Mirabello Onlus promuove le seguenti 

borse di studio in memoria di monsignor Gilardi: 

 

* n. 4 borse di studio del valore di € 2.000,00 cadauna per laurea 

magistrale; 

* n. 4 borse di studio del valore di € 1.000,00 cadauna per laurea 

triennale e/o diplomati presso conservatori; 



* destinatari: ciechi e ipovedenti, che alla data del 31/12/2022 non 

abbiano superato l'età di anni 30; 

* scadenza entro il 31/01/2024 

 

Gli interessati potranno richiedere i dettagli per presentare la domanda 

inviando una mail a segreteria.sezionale@uicimilano.org oppure chiamando 

il numero 02783000 (selezione 1). 

 

2.5 Questionario per tesi in Architettura 

 

Riceviamo e diffondiamo questa ricerca di una studentessa in 

Architettura. 

 

Buongiorno, il mio nome è Blanca Pumasupa e sono una studentessa di 

Architettura. Per la mia tesi sto studiando la cecità e l’ipovisione in 

relazione alla percezione dello spazio. Lo scopo della tesi è quello di 

analizzare le normative edilizie già esistenti in Italia per riuscire a 

proporre dei miglioramenti. L’idea nasce dal fatto che in questo percorso 

triennale di Architettura non sia mai stata posta la giusta attenzione 

sull’argomento, riconoscendola come una mancanza penso che la mia tesi 

debba diventare un diagramma di linee guida per la progettazione 

architettonica di spazi che siano veramente sicuri e piacevoli anche per 

chi non ha mai avuto o ha perso la vista. In questo penso che oltre alla 

ricerca e alla lettura la cosa più importante sia porre le mie domande a 

voi quindi vi propongo un questionario di 16 domande a cui potete 

rispondere interpretandole nel modo che preferite, soprattutto 

rispondendo solo alle domande che volete. Vi ringrazio molto per la 

collaborazione che sono sicura sarà fondamentale e avrà tanto da 

insegnarmi. Il questionario è disponibile attivando questo collegamento 

oppure potrà essere richiesto scrivendo a 

segreteria.sezionale@uicimilano.org o chiamando il numero 02783000 

(selezione 1). 

 

2.6 Questionario per una ricerca sulla moda 

  

Riceviamo e diffondiamo un questionario di una studentessa del 

Politecnico, che per la sua tesi sull’accessibilità in ambito moda, ci ha 

chiesto di diffondere un questionario per raccogliere alcune informazioni 

preliminari, in particolare sulle abitudini di ciechi e ipovedenti in 

tema di tecnologie, mobilità e autonomia quotidiana. 

 

La compilazione risulta accessibile e rapida. 

 

Nel questionario potreste trovare qualche imprecisione linguistica, 

dovuta al fatto che la studentessa è brasiliana e probabilmente ha 

utilizzato la traduzione automatica. 

 

Il questionario è disponibile attivando questo link che potrà essere 

richiesto via mail scrivendo a segreteria.sezionale@uicimilano.org oppure 

chiamando il numero 02783000 (selezione 1). 

 

2.7 La nostra Grecia Multisensoriale 

 

“Sono un cittadino, non di Atene o della Grecia, ma del mondo.” Socrate 

 

Una destinazione unica e affascinante, che offre una vasta gamma di 

esperienze incredibili: dai capolavori dell'arte antica e della mitologia 

greca, a sorprendenti scenari naturali. 

 



Venite con noi in questa nuova avventura multisensoriale, alla scoperta 

della Grecia classica e moderna, delle Meteore incantate, di panorami 

mozzafiato, di un mare cristallino. 

 

Accompagnati da una guida amica, esperta del territorio e della cultura 

ellenica, condivideremo esperienza di luoghi, modi di vivere, atmosfere 

mediterranee vicine a noi, ma pregne di una storia unica, poiché saremo 

proprio nella culla della nostra civiltà. 

 

Visiteremo Atene, con il Partenone, il Museo Tattile e il Museo Storico, 

Epidauro, Micene, Nauplia e Delfi, ci tufferemo insieme nel Mar Egeo, 

assaporeremo i piatti profumati della cucina locale, accompagnati 

dall’ouzo, il liquore tanto amato dai greci, saremo accolti da un popolo 

allegro ed estremamente ospitale! 

 

Da lunedì 16 ottobre a lunedì 23 ottobre 2023. 

 

Partenza dagli aeroporti di Milano Malpensa, Venezia e Roma: andata e 

ritorno su Atene (altri aeroporti su richiesta). 

 

Scoprite il nostro tour attivando questo collegamento o richiedetelo 

inviando una mail a segreteria.sezionale@uicimilano.org oppure chiamando 

il numero 02783000 (selezione 1). 

 

Sono ancora disponibili alcuni posti, gli interessati potranno contattare 

Luigia Dal Moro, 3483056471, luigia@flumenviaggi.it 

 

3. Dal IRIFOR Nazionale 

 

3.1 Soggiorno “Sole di settembre”, presso Olympic Beach Hotel “Le Torri” 

 

Da sabato 9 settembre a sabato 23 settembre 2023, presso il Centro “Le 

Torri G. Fucà - Olympic Beach Hotel” di Tirrenia, I.Ri.Fo.R. Nazionale 

organizzerà anche quest’anno il soggiorno “Sole di settembre”, dedicato 

alla terza età, ma aperto a tutti i soci, per favorire il processo di 

inclusione e di integrazione tra generazioni. 

 

L’offerta del soggiorno, a persona, valida per gli ospiti con disabilità 

visiva e per gli accompagnatori, si articola nei seguenti importi: 

 

* Camera singola in Torre B euro 980,00 

* Camera doppia in Torre B euro 910,00 

* Camera doppia in Torre A euro 1090,00 

 

Ai suddetti importi, vanno aggiunti euro 7,50 come tassa di soggiorno se 

richiesta e dovuta al comune di Pisa. 

 

Per ovviare a problematiche dei Clienti che fanno periodi diversi o più 

corti, si ricorda che questa offerta è riservata solo a chi farà 14 

giorni nel periodo indicato. Per soggiorni più corti o con date diverse 

verrà applicato il listino prezzi ufficiale estate 2023. 

 

Prenotazioni e informazioni 

 

Per prenotazioni inviare mail al seguente indirizzo mail 

archivio@irifor.eu  

 

Per informazioni, chiarimenti circa i transfert da e per le stazioni 

ferroviarie di Pisa e Livorno è possibile rivolgersi direttamente a: 

 



Olympic Beach Le Torri, tel. 05032270, email info@centroletorri.it , 

segreteria.paladino@irifor.eu 

 

Vi attendiamo numerosi. 

 

Cari saluti e a presto. 

 

Vincenzo Massa - Vice Presidente Nazionale 

 

4. Dalla Presidenza Nazionale 

 

4.1 Comunicato n. 82 - Campionato Nazionale di Scopone Scientifico 

 

Care amiche e cari amici, 

 

a seguito della forzata interruzione causata dai tristi eventi pandemici, 

la nostra Unione, memore dei successi e degli apprezzamenti manifestati 

per le edizioni precedenti, organizza il diciottesimo Campionato 

Nazionale di Scopone Scientifico. 

 

Il Campionato è aperto a coppie di giocatori, costituite da uno o due 

soci della nostra Unione ed è articolato in fasi sezionali, regionali e 

nazionali. 

 

L’organizzazione delle diverse fasi è affidata, rispettivamente: ai 

Presidenti delle Sezioni Territoriali o i loro delegati, ai Presidenti 

dei Consigli Regionali o ai loro delegati e al nostro coordinatore 

nazionale delle attività sportive Hubert Perfler, coadiuvato da Giuseppe 

Pinto. 

 

Alle selezioni sezionali, saranno ammesse tutte le coppie che ne avranno 

fatto richiesta, salvo che gli organizzatori non abbiano motivo di 

disporre diversamente.  

 

Alle gare regionali, parteciperanno le coppie prima e seconda 

classificate nelle fasi sezionali. 

 

Alle finali nazionali, parteciperanno le coppie prime classificate nelle 

gare regionali e la coppia siciliana vincitrice dell’ultima edizione, 

svoltasi nel 2019, composta da Salvatore Lo Proto e Salvatore Brancato. 

 

Al fine di offrire a tutti i soci la possibilità di partecipare alla 

sfida nazionale, i Presidenti Sezionali e Regionali hanno facoltà di 

iscrivere alle fasi successive del torneo, le coppie di giocatori che 

desiderano concorrere al titolo e che, tuttavia, non trovino nei 

rispettivi territori di origine avversari con i quali misurarsi. 

 

Le fasi sezionali e regionali dovranno concludersi entro il 31 ottobre 

2023. Le gare nazionali, previste entro la fine dell’anno, si svolgeranno 

a Palermo, città della regione vincitrice dell’ultima edizione. 

 

Per i finalisti nazionali e i loro accompagnatori, uno per ogni socio, le 

spese di viaggio saranno a carico delle sedi regionali di competenza. Le 

spese di soggiorno saranno sostenute da questa Presidenza nazionale che, 

in considerazione soprattutto dei ragguardevoli costi di viaggio aereo e 

ferroviario, corrisponderà un bonus promozionale di 200,00 euro a ciascun 

Consiglio Regionale partecipante. 

 

Le prime tre coppie classificate saranno premiate con una coppa.  

 



La coppia vincitrice e la regione di provenienza avranno l’onore di 

ospitare senza oneri di spesa, le fasi finali dell’edizione del 

campionato del 2024. 

 

Le gare sezionali e regionali saranno disputate secondo le regole fissate 

dagli organizzatori in sede locale. Le finali nazionali, si giocheranno 

secondo il regolamento che alleghiamo in copia, al quale i giocatori 

partecipanti dovranno attenersi. 

 

Per ogni ulteriore chiarimento sulle regole del gioco e per ogni altra 

occorrenza in merito, potrete contattare: 

 

* Hubert Perfler, 3486423872, hubert_perfler@alice.it  

* Giuseppe Pinto, 3346689311, pintogiuseppe1957@gmail.com  

* Milvio Caputo, 3484765299, amministrazione.cnt@uici.it  

 

Le date, la località precisa e le ulteriori modalità per lo svolgimento 

della fase finale del Campionato, saranno comunicate successivamente e 

comunque in tempo utile. 

 

Invito vivamente i Presidenti delle sezioni territoriali UICI a 

promuovere e diffondere l’iniziativa a tutti i soci per avere la maggiore 

partecipazione possibile.  

 

Alle giocatrici e ai giocatori, auguro di cuore una bella competizione e 

buon divertimento. 

 

Vive Cordialità 

 

Mario Barbuto - Presidente Nazionale 

 

Tutte le coppie interessate della Sezione di Milano potranno segnalarsi 

inviando una mail a segreteria.sezionale@uicimilano.org oppure chiamando 

il numero 02783000 (selezione 1). 

 

5. Conclusioni 

  

Dandovi appuntamento eccezionalmente a martedì 5 settembre, augurando da 

parte di tutto il Consiglio Direttivo della Sezione una serena estate, 

giungano cari saluti a tutti voi lettori o ascoltatori. 

 

Il Presidente Alberto Piovani 


